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En quoi le plan de travail permet aux élèves de 
travailler et de s’engager dans les apprentissages ?

L’exemple d’un plan de travail « long » en classe de Troisième.



Pour quels objectifs ? 

➢ Favoriser l’autonomie des apprenants dans le contexte du retour en classe

après le confinement.

➢ Travailler les compétences de manière approfondie et régulière.

➢ Développer ma formation professionnelle par la pratique « de » et « en » classe.



Quelles procédures ? 

➢ Proposer dans un premier temps un Plan de travail de septembre aux vacances de la

Toussaint : de l’Histoire, de la Géographie et de l’EMC.

➢ Pendant cette période les élèves découvrent le Plan de travail, expérimentent

différentes façons de travailler en autonomie, individuellement et par groupe.



La feuille de route proposée aux élèves

Le plan de travail est présenté 

sous une forme contractuelle.

Chaque élève a la possibilité de 

choisir des activités en option. 

Chaque élève peut travailler 

seul ou en binôme. 



Quel fonctionnement ? 

➢ Les apprenants doivent obligatoirement réaliser la tâche complexe et choisir au 

moins une activité complémentaire à réaliser pour chaque chapitre d’Histoire, de 

Géographie et d’Emc. Ces activités sont évaluées.

➢ Chaque élève doit avoir travaillé les compétences ciblées dans l’année scolaire.

➢ L’engagement dans le plan de travail semi-semestriel est auto-évalué et fait l’objet 

d’une note négociée.



La fiche d’auto-évaluation pour une note négociée

En amont de la rencontre 

l’élève évalue son travail à 

partir d’un certain nombre de 

critères définis. 

La rencontre permet un 

échange personnalisé sur le 

travail engagé pendant la 

période 



L’exemple du premier chapitre de l’année en géographie

Comment les dynamiques territoriales de la France sont-elles liées aux effets de la

mondialisation et de l’urbanisation ?

➢ Acquérir des connaissances sur la géographie de la France.

➢ Travailler particulièrement les compétences « Pratiquer différents langages » et « Se repérer

dans l’espace et dans le temps ».



L’organisation de la séquence de géographie

➢ 4 séances soit 5 heures.

➢ Le travail est essentiellement

réalisé en classe.

➢ Le travail à la maison consiste

prioritairement à mémoriser les

notions.

➢ Evaluation au fil de la séquence.



Le choix des fiches d’activité 

Expliciter et expliquer.



Expliciter et expliquer en Histoire Géo et EMC

Expliciter : Est-ce que la France est

devenue de plus en plus urbaine ?

Expliquer : l’urbanisation c’est la

concentration de la population dans

les villes.



Expliciter et expliquer en Histoire Géo et EMC

Expliciter : quels sont les

changements que tu peux observer

sur la carte entre 1968 et 2011 ?

Expliquer : la périurbanisation c’est

l’extension de la ville en périphérie.


